
Frauenkogel (2.424 m) 
 
Talort: Hüttschlag (1.030 m) 
 
Ausgangspunkt:  
A:  Ort Hüttschlag – Schppach – durch Wald  
          Richtung Gehöft Hinterfeld 
B:  Gehöft Hinterfeld (mit PKW über Güterweg, 
          vor dem Tunnel in Hüttschlag rechts  

   abbiegen) erreichbar 
 

Höhenunterschied:  
Hinterfeld (ca. 1.250m) 1.200 m 
 

Schwierigkeiten/Anforderungen: 
Route A: Direttissima hin zum Gipfel, recht steil, 
 nicht ungefährlich, Anstieg ziemlich eintönig 
Route B:  landschaftlich interessanter –  

Route bei weitem nicht so anstrengend 
 
Gesamtdauer: 
Aufstieg ca. 3 – 31/2  Stdn. – Abfahrt ca. 1 Stunde 
Beste Jahreszeit: Frühjahr 
Karte: Mayr-Wanderkarte Nr. 78 „Grossarltal 1:35.000 
 

Ausrüstung: Skiausrüstung, VS-Gerät, Lawinenschaufel u. Sonde 
 

Charakter/ Besonderheiten: Vom Hinterfeldbauern den Forstweg entlang, bei der ersten 
Abzweigung rechts, nach 100m den Wald hinauf zum beginnenden Almgebiet der Ebenalm (3 Hütten). 
Hier entscheidet man sich für Route A) oder B).   

 

Aufstieg:  
A) Ab den Ebenalmen direkt Direttissima hin zum Gipfel über die „Frauenfelder“  

kaum Bewuchs, recht steil und nicht ungefährlich. 
B)  Bei der rechten Hütte Richtung „Schulter“ - oberhalb der Almen htun sich im Waldbereich kleine 

 Lichtungen auf – sanft steigt man über diesen runden Bergrücken auf – linker Hand wartet der 
 Gipfel, bald zieht die Spur in ein Kar hinein. Hier quert man dann Richtung Frauenkogel. Dieser 
 Gipfel ist einer der schönsten Aussichtspunkte des Großarltales.   

 

Abfahrt: Vom Gipfel über die hindernislose Ostflanke zu den Hütten der Ebnealm, dort rechts haltend auf 
einen Almweg ins Toferntal zu einer Forststraße. Auf dieser zum Gehöft Hinterfeld. 
 

 


